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DISCURSO EGRESADO (A) 
ESPECIALIDAD MÉDICA EN MEDICINA FAMILIAR 

MENCIÓN ADULTO 
26 de noviembre - 2024 

ALEX ORTIZ CABEZAS 

 

Doctor Claudio Rojas Miño, Rector de la Universidad Católica 
del Maule,  

Estimados Autoridades Universitarias y Académicos de la 
Facultad de Medicina. 

Estimado Dr. Alberto Miño, Subdirector de Gestión Asistencial 
del Servicio del Salud del Maule. 

Un saludo especial a nuestras familias y amigos que hoy nos 
acompañan. 

Estimados (as) Colegas 

Es para mí es un honor poder hablarles a ustedes en este hermoso 

momento. Momento que se vio lejos, sin embargo, al parecer es cierto 

que “el tiempo vuela”. 
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Hemos cada uno de nosotros recorrido un camino lleno de desafíos, de 

dulce y agraz, luces y sombras, alegrías. 

En ello, hemos transitado en momentos en los que el camino parece 

complicado, turnos, papers, difíciles certámenes, presentaciones, largas 

noches de estudio, y en más de una ocasión, hasta que nos suena el reloj 

para despertar, donde no queda tomar café y seguir. 

Por otro lado, muchos de nosotros hemos salido a rotaciones en otra 

región, probablemente en Santiago, pasando de un taco de 15 minutos, 

a, si no estás cerca, 40m a 1 hora, extrañando sin duda, amigos, familia.  

Nada fácil. 

Empero, al mirar atrás, vemos lo logrado y acariciamos el sentir del logro, 

esfuerzo inmensurable que cada uno de nosotros, junto a nuestras 

familias y amigos hemos alcanzado. 

Ahora nos queda, tomar el aprendizaje y poner nuestro conocimiento a 

disposición para con nuestro objetivo, los/as pacientes. 

Seguro seguiremos creciendo, el médico/a nunca deja de estudiar, y si 

bien podemos pensar en detenernos, esta hermosa carrera nos dice lo 

contrario, y eso sin duda nos marca como médico/a. 

Termino recordando un fragmento de este hermoso poema de Kavafis. 

“Camino a Ítaca” 

“Ten siempre a Itaca en tu mente. 

Llegar allí es tu destino. 

Mas no apresures nunca el viaje. 
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Mejor que dure muchos años 

y atracar, viejo ya, en la isla, 

enriquecido de cuanto ganaste en el camino 

sin aguantar a que Itaca te enriquezca. 

Itaca te brindó tan hermoso viaje. 

Sin ella no habrías emprendido el camino.” 

Ítaca para nosotros fue la especialidad, y el camino, lo que somos ahora. 

Felicidades a cada uno de ustedes, nosotros. 

Gracias. 

 

 


